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© PDestinata pacientilor malnutriti sau
PEPTAMEN pacient -

cu risc de malnutritie, cu tulburari
de absorbtie si/sau digestie,
de exemplu:

e intoleranta la alimentatia enterala de cauza neprecizata
e ineficienta nutritiei enterale cu formule polimerice
e tranzitia de la nutritia parenterala la cea enterala

FNestier. - e nutritie combinata parenterala si enterala
PEPTAMEN e sindrom de malabsorbtie refractar la tratament si/sau
O diaree cronica

e ) : A
gl imoe e golire gastrica intarziata
' e boli inflamatorii intestinale (BIl)
®  500mLe o . o
T % e sindrom de intestin scurt
N3WVLd3d o fistule intestinale

e enterita postradica
e pancreatita
—r — e afectiuni hepatice

e Normoproteic: 16% din energie provenita din proteine
e Proteine 100% din zer, partial hidrolizate

e Normocaloric: 1 kcal/ml

e Osmolaritate scazuta: 220 mOsm/I

SCHEMA ORIENTATIVA DE ADMINISTRARE A DIETEI**

Zona de Mod de . . . . Zilele
administrare administrare Ziual Ziva ll Ziua lll Ziva IV urmitoare

crestere treptata a bolusului max. 6-8 doze

Bolus 6 x 50ml Cen pe zi, pana la
Stomac® cu 25-50 ml/doza 300 ml fiecare
Perfuzie 20-50ml/ord | 50-70ml/ora  70-90ml/ord 90-110mljors ~ 110-120
continua ml/ors
10-20ml/orain
" i rimele 12 ore; . max.
Duoden Perfuzie P 30-40 ml/ord | 50-60ml/ord 70-80ml/ord  100-120 ml/or3

continua

20 ml/orain
urmatoarele 12 ore

* Schema trebuie adaptatd in functie de starea clinica a pacientului si de toleranta digestiva
** doar in conditiile unei tolerante bune si in absenta stazei gastrice I .



Continut ridicat de MCT
70% din fractia lipidica, pentru
afacilita absorbtiasia
imbunatati toleranta?

Normoproteic
100% proteine din zer

o) partial hidrolizate, pentru
33 /0 afacilita absorbtia sia
energie din lipide 16(y imbunatati toleranta®*

o

3,7 g/100 ml

energie din
f proteine
sl Normocaloric A/t
E *Nestie:—. N 1 kcal/ml
. PEPTAMEN

31%

energie din carbohidrati
12,7 g/100 ml

Peptamen® Peptamen®

Valori nutritionale 100 ml 500 ml Valori nutrifionale 100 ml 500 ml
;= kJ 421 2105 Minerale

Valoare energetica el 100 500 Mangan mg 023 115
Lipide g 3.7 18,5 Fluorura mg 0,09 0,45
din care: Seleniu Hg 6,3 N5
- acizi grasi saturali g 2,6 13 Crom pg 6,3 325
- MCT g 26 13 Molibden Te] 1 55
- acizi grasi g 0,22 1,1 lod pg 14 70
- acizi grasi g 0,5 25 Vitamine

- omega-3 mg A0 300 Witamina & Hg 119 505
‘Carbohidrati g 12,7 635 Vitamina D Hg 1,1 5,5
din care: Vitamina E mg 1.5 1.5
- zaharuri g 0,48 2.4 Vitamina K Hg 6.6 33
- lactoza g <0,20 = Vitarmina C mg 14 70
Proteine g 4.0 20 Tiamina (B1) mg 0,15 0,75
Sare (=Na x 2.5) g 0.18 0.9 Riboflaving (B2) mg 0,15 0,75
Minerale Miacing mg/mgNE 067/22 34/11
Sodiu mg 74 370 _"u'l'Eamina Bo mg 021 1,05
Potasiu mg 115 575 Acid folic Hg 28 140
‘Clorura mg 67 335 Vitamnina B12 g 0.25 1.25
‘Calciu mg 50 250 Biotina Hg 36 18
Fosfor mg 50 250 Acid pantotenic mg 0,65 325
Magneziu mg 20 100 Colina_ mg 21 105
Fier mg 11 5.5 Tauring mg 05 47,5
Zinc mg 1.0 50 L—Cal'l"?ltlﬂa mg 9,1 455
Cupru ma 0.11 0.55 Continut de apa: 85,3 ¢/100 ml

‘Osmolaritate: 220 mOsm/l

Ingrediente

Apa, maltodextrina, proteine din zer hidrolizate (din lapte), trigliceride cu lant mediu (MCT), ulei de soia, saruri minerale (fosfat de sodiu, citrat de
calciu, clorurd de magneziu, clorura de potasiu, citrat de sodiu, citrat de potasiu, clorurd de sodiu, oxid de magneziu, fosfat de calciu, sulfat feros,
sulfat de zinc, sulfat de mangan, sulfat de cupru, fluorurd de sodiu, iodurd de potasiu, clorura de crom (lll), molibdat de sodiu, selenat de sodiu),
emulgatori (lecitind din soia, E471), stabilizatori (E412, E407), vitamine (C, E, niacing, acid pantotenic, B6, A, tiamina, riboflavina, acid folic, K, D,
biotina), clorura de colina, taurina, L-carnitina.

Produs fara gluten. Sterilizat UHT. Ambalat in atmosfera protectoare.

Referinte:
1.Interna Szczeklika. Manual de boli interne, Medycyna Praktyczna, Cracovia, 2017, pp. 2650-2655
2.Qiu C. et al. Formula enterald modificata din punct de vedere lipidic imbunatateste toleranta nutritiei la pacientii critici: studiu randomizat multicentric, simplu-orb. JPEN J Parenter
Enteral Nutr. iulie 2017; 41(5): 785-795
3.Huppertz T. et al. Coagularea proteinelor din lapte in conditii gastrice: o revizuire. International Dairy Journal 2021; 113, art. 10488
4.Liu MY et al. Formula enterala pe baza de peptide imbunatateste toleranta si rezultatele clinice la pacientii supusi chirurgiei abdominale comparativ cu o formula cu proteine intacte.
World J Gastrointest Surg 2016; 8(10): 700-705

Material destinat profesionistilor din domeniul sanatatii. Aliment destinat unor scopuri medicale speciale. A se utiliza sub supraveghere medicala.
Peptamen: pentru managementul dietetic al malnutritiei sau al riscului de malnutritie la pacientii cu tulburari de absorbtie si/sau digestie.
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	Destinată pacienților malnutriți sau cu risc de malnutriție, cu tulburări de absorbție și/sau digestie,  de exemplu:
	• intoleranță la alimentația enterală de cauză neprecizată • ineficiența nutriției enterale cu formule polimerice • tranziția de la nutriția parenterală la cea enterală • nutriție combinată parenterală și enterală • sindrom de malabsorbție refractar la tratament și/sau diaree cronică
	• golire gastrică întârziată • boli inflamatorii intestinale (BII) • sindrom de intestin scurt • fistule intestinale • enterită postradică • pancreatită • afecțiuni hepatice
	• Normoproteic: 16% din energie provenită din proteine • Proteine 100% din zer, parțial hidrolizate • Normocaloric: 1 kcal/ml • Osmolaritate scăzută: 220 mOsm/l
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