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Caracteristici
e Hipercaloric (2,25kcal/ml)
e Hiperproteic (28% kcal)
- Proteine de Tnalta calitate:
e contine 60% proteina din zer si 40% cazeina.
e Aport superior de aminoacizi esentiali, BCAA si Leucina
- 16,8 gr aminoacizi esentiali EAAs
- 8 gr aminoacizi cu catena ramificata BCAA
- 3,6 grleucina

e Fara gluten

e Fara lactoza (< 0,5 g/ 100 ml)
e Indice glicemic scazut (< 27)
e Arome naturale

Indicatii
Pentru managementul dietetic in caz malnutritiei sau al
riscului de malnutritie si/sau in cazul:

e Necesar crescut de energie si nutrientif
(de exemplu, in cazul bolilor consumptive)

e Inapetenta

e Restrictie de lichide

e Boala pulmonara obstructiva cronica
e Subponderalitate

e Mucoviscidoza
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ULTRA®

PROTE

ENERGIE

450

kcal 3
Spectru complet GRASIMI

EAA ;ieBCAA 22 ’4gr

45% keal

CARBOHIDRATI
AROMA _
NATURALA 30gr

27% keal

28% keal

Nutritie medicala de inalta densitate, creata pentru a
sprijini atingerea necesarului zilnic de proteine si energie

Atentionari importante

e A se utiliza sub supraveghere medicala
e Aliment destinat unor scopuri medicale speciale

Ingrediente

Ap3, Ulei de rapitd, Concentrat de proteine din-zer (lapte),Proteina
din lapte, Zaharoza, Sirop de glucoza, Minerale (clorura de crom, sulfat
de cupru, sulfat de fier, citrat de magneziu, fosfat de magneziu, sulfat
de mangan, clorura de potasiu, iodura de potasiu, fluorura de sodiu,
molibdat de sodiu, selenat de sodiu, fosfat de calciu, sulfat de zinc),
Colorant (150a), Emulgator (471), Stabilizatori (460, 466), Regulatori
de aciditate (525, 330), Vitamine (niacina, A, tiamina, B12, riboflaving,
acid pantotenic, Bé, biotina, acid folic, C, D, E, K), Aroma.

Contine lapte.

Depozitare

Se consuma de preferinta rece. A se pastra, nedeschis, la loc
racoros si uscat. A se agita bine inainte de utilizare. Dupa
deschidere, flaconul se pastreaza la frigider si se consuma in
termen de 24 de ore. Portia transferata intr-un alt recipient
trebuie inchisa ermetic si consumata in 6 ore.

Dozare
e Pentru alimentatie complementara
1 -2 Sticle / Zi (200 ml: 450 - 900 kcal / zi)

e Pentru nutritie exclusiva:
Urmati recomandarea medicului

Resource® Ultra+ ofera cea mai ridicata concentratie de proteine lactate si energie,
cu palatabilitate excelenta, facilitind complianta si acoperirea nevoilor nutritionale
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Informatii nutritionale

ENERGIE K 1882
kcal 450

Grasimi, din care % kcagl Z?;
- acizi grasi saturati g 24
- acizi grasi mononesaturati g 13,4
- acizi grasi polinesaturati g 52
Sursa de grasimi Ulei rapita
Carbohidrati, din care g 30

% kcal 27%
- Zahar g 18,0
- Lactoza g <0,50
Sursa de carbohidrati Sircz)g:aerglzt;cozé,
Proteine % kcagl 2%%%

Proteine din zer,

Sursa de proteine Proteine din lapte

Sare g 0,74
I
Sodiu mg 300
Potasiu mg 460
Cloruri mg 260
Calciu mg 420
Fosfor mg 350
Magneziu mg 60
Fier mg 3,6
Zinc mg 3,8
Cupru mg 0,60
Mangan mg 0,38
Fluor mg 0,40
Seleniu ug 20
Crom ug 17
Molibden ug 40
lod Hg 44
S

A pg RE 240
D ug 3,6
E mg 4.4
K ug 32
C mg 46
Tiamina (B1) mg 1,3
Riboflavina (B2) mg 10
Niacina (B3) mg/mg NE 1,0/9,0
Vitamina B6 mg 0,70
Acid Folic ug 108
Vitamina B12 g 2,4
Biotina ug 10
Acid pantotenic mg 14
Continut de apa g/100 ml 66

Osmolaritate mOsm/I 730

RE = echivalent de retinol, NE = echivalent de niacina

-4F Nestle

Nutrienti

PROTEINE:
Resource® ULTRA+ contine 60% proteina din zer si 40% cazeina.

GRASIMI:
Continutul de grasimi este asigurat de ulei de rapita de

nalta calitate.
% din continut g/ 100 ml*
total grasimi*

acizi grasi saturati 10,7 % 1,2
acizi gragi monosaturati 59.8% 6,7
acizi grasi polinesaturati 232% 2,6
raport Omega-6 : Omega-3 2.3

CARBOHIDRATI:

Continut moderat de carbohidrati, reprezentand 40% din kcal.
Principalele componente sunt siropul de glucoza si zaharoza.

% din totalul .
carbohidratilor* g/ 100 ml

Oligozaharide si polizaharide 40 % 6,0
Zaharuri (mono- si dizaharide) 60 % 9,0
- Lactoza <33% <0,50

FIBRE ALIMENTARE:
Resource® ULTRA + nu contine fibre alimentare.
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	Nutrienţi
	PROTEINE:
	Resource® ULTRA + conține 60% proteină din zer și 40% cazeină.
	GRĂSIMI:
	Conținutul de grăsimi este asigurat de ulei de rapiță de înaltă calitate.
	% din conţinut
	total grăsimi* 10,7 % 59,8 % 23,2 %
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	CARBOHIDRAŢI:
	Conținut moderat de carbohidrați, reprezentând 40% din kcal. Principalele componente sunt siropul de glucoză și zaharoza.
	Oligozaharide și polizaharide  Zaharuri (mono‑ și dizaharide) - Lactoză
	% din totalul carbohidraţilor*
	40 % 60 % < 3,3 %
	g / 100 ml*
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	FIBRE ALIMENTARE:
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